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пояснumельная запuска
.Щанная программа носит тематику ознакомления с традициями и обычаями

коми пермяцкой культуры и будет проходить в форме спортивных,
музык€Lльных, театрсtльных и познавательных мероприятий этнокультурной
направленности.

Реализация программы позволит сделать жизнь наших воспитанников
интересной и содержательной, наполненной яркими впечатлениям, интересными

делам}4, радостью творчества.
Приоритетными направлениями МАДОУ <,Щетский сад J\Ъ 44>> в период

летней оздоровительной программьl - 2025 (далее - ЛОП - 2025) являются: LО

- фuзкульmурное развumuе;
- соцuально * колvrл4унuкаmuвное развumuе;
- речевое развumuе,,
- познаваmельное раз вumuе ;

- хуdоuсесmвенно - эсmеmuческое развumuе.

Itель:
_ создание эффективных условий по охране и укреплению здоровья, предупреждению
заболеваемости и травматизма детей, обеспечению оптимальной двигательной
активноQти, эмоциональному, личностному, познавательному, творческому рilзвитию
дошкольников в летний период.

3аdачu:
_ ре€Lлизация системы мероприятий, направленных на оздоровление и физическое
развитие детей за счет широкого использования природных факторов: воздуха,
солнца, воды;
- формирование в ЩОУ художественно-эстетической, творческой, развивающеЙ
предметной среды - создание площадок для мастер-кJIассов, мастерских по
ознакомлению с этническим направлением,
- повышение двигательной активности детей, за счет создания оптим€tльного

двигательного режима;
- предупреждение детского травматизма через закрепление знаний о безопасности
жизнедеятельности;
- осуществление педагогического и санитарного просвещения родителей
(законных представителей) по вопросам воспитания и оздоровления, вовлечение в

совместные мероприятия с детьми в летнltй период.



план рабоmьt

ль
п/п

Содержание работы Сроки ответственные

работа с коллективом

1 Оформить приказ о переходе МАЩОУ
<Щетский сад Ns 44> на режим работы в

летний период (ЛОП - 2025)

июнь Заведующий

1 Провести инструктажи с сотрудниками:

о охрана жизни и здоровья детей;

о предупреждение детского ц)авматизма,

ДТП, пожаров;
о предупреждение отравления детей

ядовитыми растени ями и грибами ;

. охранатруда и выполнение

требований техники безопасности на

рабочем месте.

Май - июнь Заведующий

3 Подготовка к новому учебному году 2025,

2026

Июнь -

июль

Заведующий

1 Комплексно-тематический план работы на

ЛОП (Приложение)

В течении
лоп

Зам. зав. по BIv{P

2 НОД (музыкальное, физкультурное.
плавание) согласно сетке НОД на ЛОП

Июнь,
июль,

авryст

Муз. руководители,
инструктора по

физической культуре,

воспитатели

3 В течении
лоп

Муз. руководители,
инструктора по

физической культуре,

воспитатели

4 Игровая деятельность в соответствии с ФОП В течении

лоп
воспитатели

5 Работа с детьми по предупреждению бытового

и дорожного травматизма. Беседы,

рtlзвлочения, игры по ознакомлениIо с

правилами дороя(ного движения, на железных

дорогах, пожарной безопаснооти,

безопасности на воде и в приррде, экскурсии

В течение

лоп
воспитатели

6 Экскурсии и целевы9 прогулки с детьми на

территорию детского сада

Июнь-
август

Зам. зав. по ВМР,
воспитатели

7 Экологическое воспитание детей: беоеды;

прогулки, экскурсии в ближайшее природное

В течение

лоп
воспитатели



окружение; наблюдения, эксперименты с

живой и неживой природой; труд на участке, в

цветнике и т.п.

8 Музыкально-театрализованная деятельность :

знакомство с новыми видами театра, беседы,

игры, инсценировки cкtlЗoк, постановки
музыкiLльных сказок.

В течение
лоп

Муз. руководители,
воспитатели,

учитель - логопед

9 Написание перспективных планов на2025-
2026 учебный год по своей возрастной группе

В течение

лоп
воспитатели

10 В течение

лоп
воспитатели

Ф

11 ЭкспериментiL,Iьно - опытническая

деятельность с детьми

В течение
лоп

воспитатели

озdоровumельная рабоmа с dеmьма

1 Максимальное пребывание детей на свежем

воздухе (утренний прием, гимнастикq

физкультурные занятия, прогулки,

рЁrзвлечения)

В течение
лоп

Воспитатели,
инструктора по

физической культуре

2 Создание условий для IIовышения

двигательной активности детей на свежем

воздухе путем расширения ассортимента

выносным оборулованием

Май Заведующий,
зам. зав. по ВМР

3 Осущеотвление различных видов закаливания

в течение дня (воздушные, солнечные ванны,

закаливание водой, босохождение и пр.)

В течение

лоп
Медсестра,

воспитатели,

инструктора по ФИЗО

4 ИндивидуЕLльная и под|рупповая работа с

детьми по рiввитию основных видов

движений на прогулке

В течение

лоп
воспитатели

5 Ежедневное включение в меню свежи}i

овощей, фруктов, соков
В течение

лрп
Медсестра,

повар - бригадир

проф uлакmаческая раб оmа

1. Инструктаж с сотрудниками :

о <оказание первой помощи при солнечном и

тепловом ударе);
о <Профилактика кJIещевого энцефалита> (с

памятка на группы);
. кпрофилактика пищевых отравлений и

кишечных инфекций>. ^

Май Медсестра



2. Собеседование с воспитателями:

. по правильной организации закчUIивающих

процедур;
о по оказанию первой помощи

Июнь Медсестра

3. Оформление санитарных бюллетеней:
о <<Кишечная инфекция));

о <Профилактикаглазноготравматизма>
(рекоменд ации по зрительной гимнастике) ;

о <совощи. Фрукты. Витамины>.

Июнь-
Август

Медсестра

4. Беседы с детьми:
о <<Болезни грязных рук);
о <<Ядовитые грибы и растения));
о <По азбуке Светофорчика);
о <Закаляйся, если хочешь быть здоров!>.

Июнь-
Август

Медсестра,
воспитатели

5. Санитарно-эпидемиологический режим летом

(выполнение СанПин)
Июнь-
Август

Медсестра,
воспитатOли

Конmроль u рчковоOсmво озDоровumельной рабоmой

1 Смотр-конкурс по подготовке групп и

участников к ЛОП <Летний калейдоскоп>

Июнь Заведующий,

Зам. зав. по ВМР
1 Утренний прием, гимнастика на воздухе,

прогулки

В течение

лоп
Зам. зав. по ВМР.

Медсестра

3 Проверка нiшичия и сохранности выносного

материала

В течение

лоп
Зам. зав. по ВМР

4 Выполнение инструкций по ОТ, ТБ и охране

здоровья

В течение
лоп

Заведующий,
Зам. зав. по ВМР

5 Организация питания:
- формирование КГН;
- витаминизация;
- контроль калорийности пищи.

В течение
лоп

Заведующий,
Зам. зав. по ВМР,

медсестра

6 закаливание.
Проведение физкультурных игр и развлечений

В течение
лоп

Зам. зав. по ВМР,
медсестра

7 Планирование и организация

познавательной деятельности детей

В течение

лоп
Зам. зав. по ВМР

8 Организация работы по изучению ПДД и

ддтт
В течение

лоп
Зам. зав. по ВМР

9 Работа с родителями (законными

представителями) по запрйу родителей

В течение

лоп
Зам. зав. по ВМР

10 Выполнение СанПин в оодержании участков
детского сада

В течение

лоп
Заведующий,

зам. зав. по ВМР,
завхоз



меmоduческая рабоmа

1. Рекомендации по разработке и оформлению

тематических дней и недель в летний период
маи Зам. зав. по ВМР

2. Рекомендации педагога - психолога <<Этюды

для психо - эмоционального расслабления)

июнь Педагог - психолог

3. Интерактивная экскурсия
<Обновление развивающей среды в |руппах в

соответствии с ФоП)

июнь Зам. зав. по ВМР

4. Практикум учителя - логопеда на летний

оздоровительный период <Интересные звуки)
июнь Учитель - логопед

Гагарина Н.Н.

5. Семинар - практикум
<Оказание первой помощи при тепловом и

солнечных ударах)

июнь Мед.сестра

б. Пракгическая консультация <Разработка

технологических карт для планирования

воспитатольно- образовательной работы с

детьми летом))

июнь Зам. зав. по ВМР

7. Педагогическая мастерская <Развитие детей в

театрiLлизованной деятельности)

июнь Музыка.пьные

руководители
8. Консультация <Интерактивные формы работы

с детьми по безопасности дорожного движения
в летний период)

июль воспитатели

9. Консультация <Подвижные игры и театральная

деятельность)

июль Инструктор по

физической культуре

10. Семинар - практикум <Организация игр с

песком и водой>

июль воспитатели

11. Семинар - практикум
кОказание первой помощи при тепловом и

солнечных ударахD

июль Мед.сестра

рабоmа с роdumеляма

1. Участие родителей фестивале цветников
<Вальс цветов)) :

Июнь воспитатели

) Участие родителей в конкурсе построек по
благоустройству прилегающих территорий
детского сада <Чудеса своими руками)

Июнь воспитатели

3. Оформление <Уголка для родителей> в

группах:

Июнь -
Август

Зам. зав. по ВМР,
воспитатели



о Режим дня, сетказанятий;
о Консультации:

1. <Музыкttльные игры дома)
2. (В лес одним не ходить!>>

3. <Ты пешеход!>
4. <Бульте внимательны, летом у водоемов)

5. <Как предотвратить беду в летний отдых)

6. <Щавайте, вместе почитаем ск€lзки))

4. Оформление уголка здоровья <,Щоктор

АйбЬлит>:
о профилактика солнечного теплового удара;
о профилактика кишечных инфекций;

о профилактика гепатита

о профилактика сальмонеллеза

Июнь -
Авryст

Воспитатели,
мед.сестра

э. ИндивидуаJIьные консультации для родителей
вновь поступивших детей <Адацтация детей к

условиям детского сада)

Июнь -
Август

Зам. зав. по ВМР,
воспитатели

6. Онлайн мастер-класс по изготовлению поделки

из бросового материала <Переделка VРадость>

Июнь воспитатели

7. Спортивный мастер-кJIасс онлайн <<Веселая

зарядка)

Июль Инструктор по

физической культуре

8. Организация работы сайта ДОУ В течение

лоп
Зам. зав. по ВМР

А D.ц uн uс mр аm uв н о -хозя йс mв е н н ая р а б о m а

1.

Подготовка к плановой проверке к новому

учебному году (приказы, акты, договора...)

Май Заведующий,
завхоз,

Зам. зав. по ВМР
) Побелка стволов деревьев и борлюров Май Завхоз

3. Организация подвоза песка с проведением

микро - биологического обследования в ФГУЗ.
Наполнение песочниц песком и разбивка
цветников

Yuй Заведующий,
завхоз

4 Ремонт и покраска оборулования на групповых

участках и физкультурно-спортивной
площадке

Июнь Заведующий,
завхоз

5 ,Щополнить выносной материал игрушками и

пособиями для игр с песком и Ъодой, для

физического развития дётей

Июнь Зам. зав. по ВМР

6 Организация плановой прессовки здания Июнь Завхоз

,
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